
☆この用紙は入院されるときに必ずお持ちください

同種末梢血幹細胞採取入院診療計画書（２）

検査・治療・処置 ＊血液検査 ＊血液検査があります。 *血液検査があります。 ＊血液検査があります。 ＊血液検査があります。 ＊血液検査があります。 ＊血液検査があります。

＊胸部・腹部レントゲン ＊胸の３箇所にテープを貼ります。

＊心電図検査

からカテーテルを挿入することがあります。）

＊採取中は１5分ごとに血圧を測定します。

薬剤 ＊普段服用しているお薬 　　　　　　*白血球を増やす注射を１日２回（朝と夜）皮下注射します。 ＊血液検査の結果で白血球を増やす注射をします。

　がありましたらおしらせ 　

　下さい。 ＊採取中しびれがないように点滴をします。

安静度 ＊制限はありません。 ＊制限はありません。 ＊制限はありません。 ＊制限はありません。 ＊採取中は肘を曲げないようベッド上で安静にして ＊制限はありません。

リハビリテーション 　　　　　　　　　　　　医師の許可があれば外出ができます。外出許可願いが必要です。 　下さい。終了後より歩行可能です。

排泄 ＊腹部エコーの前に排尿 ＊制限はありません。 ＊制限はありません。 ＊制限はありません。 ＊採取前にトイレは済ませて下さい。 ＊制限はありません。

　を済ませて下さい。 　採取中はベッド上での排泄となります。

　終了後よりトイレでの排泄は可能です。

清潔 ＊制限はありません。 ＊制限はありません。 ＊制限はありません。 ＊制限はありません。 ＊できるだけ採取前に入 ＊採取終了後より入浴 ＊制限はありません。

　浴は済ませて下さい。 　可能です。

食事・栄養管理 ＊腹部エコーのため朝は ＊制限はありません。 ＊制限はありません。 ＊夕食より乳製品とイン *１日乳製品とインスタント ＊朝まで乳製品とインス ＊制限はありません。

　絶飲食でお越しください。 　スタントラーメンなどは 　ラーメンなどは控えて 　タントラーメンなどは

　検査終了後より食事・ 　控えて下さい。 下さい。 　控えて下さい。

　水分は可能です。

説明指導教育 ＊入院時の説明 ＊白血球を増やす薬の ＊採取は３時間程かかります。採取中はテレ

　時間・必要物品 　働きと副作用の説明と 　ビを見たり、ラジオや音楽を聴くことができます。

　採取の説明があります。 ＊採取中しびれがありましたら看護師にお知らせ

＊病棟の案内をします。 　下さい。

　　　☆状況により外来通院となることもあります。

京都桂病院　血液内科　　2004.3月　Ｖｅｒ　１

入院日：　　　　月　　　　　日 　　　　　　 　　　　　　　様 主治医指示医 担当看護師

　　　　　　外来 入院当日 入院２～３日目 入院４日目 入院５日目（採取１日目） 入院６日目（採取２日目）　　　退院日

＊採取用の管を入れる部位（腕）に局所麻酔の

＊腹部エコー 　テープを貼り、管を入れます。

上記の検査を行います。 　１日目は両腕に管を入れます。終了後、片腕の管

　のみ抜きます。２日目は片腕のみ管を入れ、

終了後、管を抜きます。（場合によっては足のつけね


