
脳血管造影検査（鼠径部）を受ける方へ 　　　　                 

患者氏名　                        　様

特記事項：

外来 入院当日・検査前日（　　/　　） 検査当日（　　/　　）（前） 検査当日（後） 退院日（　　/　　）
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●今回の検査後に食事制限
が必要となった際はお知ら
せします。基本的には、検
査前と同様に食事をしていた
だけます

●検査後3時間は床上排泄になります

●検査１時間後むかつきが無ければ水
分、食事をとることができます
●水分、食事の開始許可がでたらお知
らせします
●造影剤を排泄させる為に水分を多め
に摂って下さい

●穿刺部に問題がないことを
確認し退院となります
●内出血・腫れなどが増強す
ることがあればすぐに外来受
診して下さい

●体温・脈拍・血圧を測定し
ます

●制限はありません

●制限はありません

●シャワー浴の許可がでます
（検査後翌日から）

説明指導教育

　　

●検査前より点滴を行います

●シャワー浴できます

●制限はありません

●シャワー浴はできません

●検査３時間前から食事をとる事は
できません（　　時　　分）
●検査１時間前から水分をとる事は
できません（　　時　　分）

●時計・眼鏡・義歯・マニキュア・ヘアピ
ンなどはお取りください
●検査当日は化粧をしないでください

●除毛後はシャワー浴をしていた
だきます

●食事は、夕食まで食べられま
す。病状に応じた食事を食べて
頂きます

●病棟内や検査のオリエンテー
ションがあります

●剃毛（両足の付け根 の部分の
毛を剃ります)
●両足の甲の動脈の部分にマ
ジックで印を付けます
●左手にリストバンドを装着しま
す
●左手に点滴の管を留置します

●普段服用されている薬がありま
したらお知らせ下さい
●翌日の朝に飲んで頂く薬をお知
らせします

●膀胱内に尿を出すための管を留置し
ます（男性は尿器でも可能です）
●検査衣に着替え、歩いて検査室にむ
かいます
●体温、脈拍、血圧を測定します

検査・治療・処置

薬剤

安静度・リハビリ
テーション

排泄

清潔

食事・栄養管理

＜病状説明＞
あなたの病名は
『　           　　　　　　　　』です。

脳血管造影を行います。
入院期間は３日間です。

●制限はありません

退院基準：検査後に新たな神経症状がない（意識・言語・脳神経・運動感覚障害）
                穿刺部に皮下出血がない。造影剤によるアレルギーや腎障害がない。

●体温、脈拍、血圧を測定します
●穿刺部位の観察を行います
●検査3時間後に穿刺部位の確認を行い
ます

●血液検査があります
●胸部レントゲン撮影が
あります
●心電図検査があります
●尿検査があります

●普段服用されている薬
がありましたらお知らせ
下さい

●普段通りの生活が出来
ます

●点滴を行います
●痛みがある場合は痛みどめ、熱がある
場合は解熱剤を使うことがあります

●検査後は3時間はベッド上安静です
●医師の診察が終るまでは穿刺側の足
を曲げないで下さい
●主治医の診察後から病棟内のみ歩行
制限がありません

※検査室に入室する時刻
（ 時 分の予定）
※ご家族の方は、検査が始まりました
ら、お部屋またはＡ棟4階食堂でお待ち
下さい。

＜検査の必要物品＞
・コップ
・曲がるストロー
・入れ歯入れ（必要時）
・カテーテル用パンツ（開き

次回外来日
月 日 （ ） 時 分


